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Leichtathletik

Männer DeutscheMeister im Straßenlauf

Am vergangenen Wochenende fanden in Re-
gensburg die Deutschen Meisterschaften im
Straßenlauf über 10 km statt. Aus unserer LG
nahmen 9 Athleten sehr erfolgreich an dieser
Deutschen Meisterschaft teil.
Die Männermannschaft mit Martin Beck-
mann, Christian Stanger und Michael Wul-
lings wurde Deutscher Meister.
Die Frauenmannschaft mit Stephanie Beck-
mann, Nicole Ploog und Katrin Ochs erliefen
sich die Bronzemedaille. Stephanie Beckmann
verpasste bei den Frauen um eine Zehntelse-
kunde die Bronzemedaille und wurde Vierte.
Bei den Junioren belegte Christian Stanger ei-
nen Klasse 4. Platz. Martin Beckmann belegte
bei den Männern den 5. Platz.

Wir gratulieren allen Teilnehmern zu diesem
super Erfolg.

Trainerin Heidrun Vetter herzlichen Glück-
wunsch.

Herbstsportfest der Leichtathleten

In der nächsten Woche führt die Leichtathle-
tikgemeinschaft ihr traditionelles Herbstsport-
fest für Schüler durch. Dazu sind alle Leicht-
athleten der Stadt wieder herzlich eingeladen.
Wir erwarten euch in großer Anzahl. Eure
Eltern und Verwandten sind als Zuschauer na-
türlich herzlich eingeladen.

Wann? Samstag, 23.9.

Wo? Im Sportzentrum Leinfelden.

Zeit? Beginn 13 Uhr.

Bitte bis spätestens 12.30 Uhr im Stadion sein.

Disziplinen? Für alle 3- bzw. 4-Kampf und 800
m/1000 m Lauf.

Auszeichnungen? Jeder erhält eine Urkunde
und die Besten kleine Sachgeschenke.

Infos? Hans-Joachim Budach, Tel. 7546685.

Turnverein
Echterdingen 1892

Geschäftsstelle: Stadionstraße 11,
Öffnungszeiten: Montag 17 - 19 Uhr,
Dienstag 9 - 11 Uhr und
Donnerstag 17 - 19 Uhr
Telefon: 793518,
Telefax-Nr. 7942593
E-Mail: TVE1892@t-online.de
Internet: www.tv-echterdingen.de

Vorsitzender: Walter Reiff

Grundkurs Badminton
Mindestalter: 17 Jahre
Beginn: Do., 21.9., 19.30 Uhr,
Dauer: 6 Abende.
Ort: Gemeindehalle Echterd.,
Stadionstr. 11
TVE-Mitglieder 20 Euro,
Nichtmitglieder 30 Euro.
Anmeldung bitte per E-Mail an heide.-
kreuzburg@web.de bzw. telefonisch über
Tel. 0160 4977374
Neue Kurse Bauch, Beine, Po
in der Gemeindehalle Echterdingen, 12
Abende, Beginn jeweils 20.9.
Anfänger: 18 - 19 Uhr
Fortgeschrittene: 19 - 20 Uhr
Nordic-Walking-Kurs, Beginn 25.9.,
montags von 9 - 10 Uhr
Treffpunkt Waldparkplatz Echterdingen.
Karte für 12 Laufeinheiten.
Pilates-Kurse
Goldwiesenschule Echterdingen, jeweils
12 Abende.
Anfänger: Beginn 27.9., 19 - 20 Uhr
Fortgeschrittene: Beginn 28.9., 18.45 -
19.45 Uhr und 19.45 - 20.45 Uhr
Stepp-Aerobic für Anfänger und Mit-
telstufe, Beginn 4.10., Gemeindehalle
Echterdingen, 12 Vormittage, 9 - 10 Uhr.
Kursgebühren für oben genannte Kurse:
Mitglieder 20 Euro, Nichtmitglieder 38
Euro.
Fatburning, Beginn 4.10., 18 - 19 Uhr,
Goldwiesenschule Echterdingen, 10
Abende.
Mitglieder 18 Euro, Nichtmitglieder 33
Euro.
Yoga-Kurs, Beginn 10.10., 18.45 - 20
Uhr, Goldwiesenschule Echterdingen, 12
Abende.
Mitglieder 33 Euro, Nichtmitglieder 48
Euro.

Handball am Samstag, 16.9., im PMH-
Gymnasium:
18.30 Uhr Frauen Baden-Württemberg Ober-
liga TVE I - TSV Malsch
16.30 Uhr Pokal Frauen 1B

Abt. Fußball
Aktive
Samstag, 16.9.: 15.30 Uhr TVE 1 - TSV
Köngen
Sonntag, 17.9.: 15 Uhr TVE 2 - TSV Musberg
Mittwoch, 20.9.: 18 Uhr SV Vaihingen -
TVE 1
Jugendfußball
Berichtigung Trainingszeiten:
Bambinis Jahrgang 2001 trainieren dienstags
von 16.30 - 18 Uhr nur auf dem Kunstrasen-
platz am PMH-Gymnasium und nicht zeit-
gleich im Filderstadion Echterdingen.

Abt. Leichtathletik
Jungfrau Marathon mit 2 Teilnehmern
aus LE
Zwei Frauen vom Lauftreff Echterdingen wag-
ten sich auf die "schönste", aber auch "brut-
alste" Marathonstrecke der Welt. Sabine Vog-
ler und Nicole Karrer konnten unter 3.900

Teilnehmern bei herrlichem Wetter die Berg-
welt des Berner Oberland bestaunen und be-
zwingen. Der Start erfolgte in Interlaken auf
566 m Höhe und ging mit den 4.000er Berg-
riesen Eiger, Mönch und Jungfrau vor Augen
hinauf auf die "Kleine Scheidegg" in 2.100 m
Höhe. Allein die Marathonstrecke ist schon
eine große Belastung und dazu noch die Hö-
hendifferenz von insgesamt 1829 m halten
nur die stärksten Läufer aus. Insgesamt kamen
3650 Teilnehmer ins Ziel, davon 658 Frauen.
Sabine Vogler schaffte die Strecke in
5h:44m:36s und kam in der Frauenwertung
auf den 180. Platz. Nicole Karrer kam nach
6h:18m:47s ins Ziel und belegte den 224.
Platz.
Herzlichen Glückwunsch und großen Respekt
für diese Energieleistung.

Abt. Schwimmen
Das Lehrschwimmbecken in Musberg steht
uns frühestens am 2.10. wieder zur Verfü-
gung. Daher werden vorerst alle Gruppen
weiter im Gartenhallenbad Leinfelden trai-
nieren.
Der Übungsbetrieb beginnt am Donnerstag,
21.9., wie bisher mit den Anfängergruppen
um 17.30 Uhr.
Bis wir wieder in Musberg trainieren, können
wir auch leider keine Kinder von der Warte-
liste in die Übungsgruppen aufnehmen.
Kontakt: Gerhard Kasper, Tel. 7977093.

Abt. Turnen
Breitensportgruppe von Annett Luft montags
in der Goldwiesenschule Echterdingen 17 -
18 Uhr für Kinder ab 6 Jahren.
Breitensportgruppe Susanne Ludwar donners-
tags in der Goldwiesenschule Echterdingen.
14.30 - 15.30 Uhr Kinder ab 4 Jahren aus der
Gruppe Mutter und Kind
15.30 - 16.30 Uhr Buben 5 - 6 Jahre Vor-
schulalter
16.30 - 17.30 Uhr Mädchen 5 - 6 Jahre Vor-
schulalter

Abt. Volleyball
Die neue Saison 06/07 steht vor der Tür,
nächste Woche geht das Training unserer
Mannschaften wieder los. Zusätzlich zu den
Freizeit-Mix-Mannschaften "No Net Hudla"
und "Ratzfatz" geht ab dieser Saison auch seit
langer Zeit wieder eine aktive Damenmann-
schaft an den Start. Wir wünschen ihnen zu
ihrer ersten Saison im Aktivenbereich alles
Gute und viel Erfolg.
Für unsere Freizeit-Mixed-Mannschaften , die
in der C- und D-Klasse der VLWMixed Runde
auf Punktejagd gehen, suchen wir dringend
noch gute Spielerinnen, die uns tatkräftig un-
terstützen wollen.
Kontaktadresse: Peter Brändle, Tel. 7970034
oder www.tve-freizeitvolleyball.de.

Abt. Triathlon
Breisgau Triathlon

Gegen Ende der Deutschen Triathlonsaison
gingen Sabine Apel, Stefan Ebner, Detlef Gün-
ther und Horst Rößler über die Mitteldistanz
beim Breisgau Triathlon an den Start. Sabine
siegte in ihrer Altersklasse. Für Stefan und
Detlef stand am Ende ein 5. Platz in ihrer
jeweiligen Altersklasse zu Buche.
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Sabine Apel 5:32:39 h, Stefan Ebner 4:34:46;
Detlef Günther 4:46:43; Horst Rößler
5:54:42.
Noch ein gutes Resultat. Beim österreichi-
schen Langdistanzwettkampf in Podersdorf er-
reicht Martin Dörfler auf Langdistanz Rang 35
in der hervorragenden Zeit von 9:34:34 Std.
Herzlichen Glückwunsch!

TSV Leinfelden

Geschäftsstelle: Beethovenstr. 21, Telefon und
Anrufbeantworter: 753298, Fax 7504522.
E-Mail: info@tsv-leinfelden.de
Internet: www.tsv-leinfelden.de
Öffnungszeiten: Mo-Fr 8 - 13 Uhr und Mo/
Do von 14.30 - 18 Uhr

TSV Aktuell
Abt. Fußball
Trainingszeiten der Fußball-Junioren
beachten!
Abt. Handball
Trainingsbeginn am Montag, 18.9.
Abt. Turnen
Qi Gong Workshop noch Plätze frei!
Schnupperkurs für Kinderyoga
Pilates für Einsteiger/innen

Abt. Fußball
Aktive
Rückblick:
Für unsere "Zweite" hat die Saison schon am
vergangenen Sonntag mit dem ersten Aus-
wärtsspiel begonnen. Leider wurde das Spiel
bei MK Makedonia Stuttgart äußerst un-
glücklich mit 3:1 Toren verloren.
Zum Spielverlauf: Mitte der ersten Halbzeit
ging unser Team durch Andreas Stenzel mit
1:0 in Führung und dies verdient, da die
Partie über weite Strecken von uns be-
herrscht wurde. Leider interpretierte der
Schiedsrichter einen verunglückten Abwehr-
schlag als Rückgabe und so fiel aus diesem
Freistoß im Strafraum der Ausgleich zum 1:1
Halbzeitstand. Trotz technischer und läuferi-
scher Überlegenheit gelang in der zweiten
Hälfte kein weiteres Tor und der MK Make-
donia Stuttgart machte aus keinen Chancen
zwei weitere Tore. Aber wir lassen den Kopf
nicht hängen und wenn alle Urlauber jetzt
wieder im Training sind und am Spielbetrieb
teilnehmen, wird der eine oder andere
Sieg gelingen.
Vorschau:
Sonntag, 17.9.:
13.15 Uhr TSV II - VfL Wangen II
15 Uhr TSV I - ARVG Portugal Stgt.
Wir bitten um zahlreiche und lautstarke Un-
terstützung.
Junioren
Trainingszeiten:
SZ = Sportzentrum, TSV = Sportplatz
Jakobsbrunnen
Bambini (Jg. 2000 u. jünger):
Mi. 17 - 18.15 Uhr SZ
F1 + F2 (Jg. 98 + 99): Mi. 17 - 18.30 Uhr SZ
E1 (Jg. 96):

Mo. + Mi. 18.15 - 19.45 Uhr TSV
E2 + E3 (Jg. 96 + 97): Mo. 17 - 18.30 Uhr
TSV und Fr. 17 - 18.30 Uhr SZ
D1 (Jg. 94 + 95):
Di. + Do. 17 - 18.30 Uhr SZ
D2 (Jg. 94 + 95):
Di. + Do. 18 - 19.30 Uhr TSV
C1 + C2 (Jg. 92 + 93):
Mo. + Mi. 18.30 - 20 Uhr SZ
B1 + B2 (Jg. 90 + 91): Mi. 19.45 - 21.15
Uhr SZ und Fr. 18 -19.30 Uhr SZ
A (Jg. 88 + 89): Di. + Do. 18.30 - 20 Uhr SZ
Die nächste Jugendbetreuerversamm-
lung findet am Montag, 18.9., um 20.30
Uhr im Vereinsheim statt.

Abt. Handball
Trainingsbeginn

Nachdem einige Mannschaften in den Fe-
rien durchtrainiert haben und andere bereits
seit letzter Woche ihr Training wieder aufge-
nommen haben, beginnt nun auch für alle
anderen Mannschaften ab kommender Wo-
che wieder der Trainingsbetrieb.
Es muss intensiv gearbeitet werden, denn
für die ersten Mannschaften beginnt bereits
am 23.9. die neue Saison.
Wir wünschen allen Spielern und Betreuern
eine erfolgreiche Saison.

Abt. Leichtathletik
Breitensport

Freitagabend-Gymnastik für jedermann
Unser erster Übungsabend nach den Som-
merferien findet am Freitag, 22.9., um 20
Uhr in der Halle des Sportzentrums Leinfel-
den, Randweg, statt. Wir machen eine
Stunde Gymnastik für Frauen und Männer
jeden Alters mit Schwerpunkt Rücken,
Schulter, Bauch. Ideal auch für Neu-/Wie-
dereinsteigerInnen. Zur Gesunderhaltung,
Fitness und Entspannung. Nichtmitglieder
können zunächst gegen Gastgebühr von 3
Euro teilnehmen. Info Tel. 751671.
Walking-Treff auf Gebirgstour
11 TeilnehmerInnen des Walking-Treffs un-
ternahmen einen erlebnisreichen dreitägi-
gen Wanderausflug in die Silvretta. Von der
Jamtalhütte bei Galtür aus wurden auf der
Samstagtour drei Dreitausender erwandert!
Am nächsten Tag stand eine Gletschertour
zum Jamtalferner auf dem Programm, der
grandiose Eindrücke hinterließ. Insgesamt
ein toller Kurzurlaub mit Hüttenatmosphäre
und sportlichen Herausforderungen. Unse-
rem Organisator Klaus Rosener ein ganz gro-
ßes Dankeschön für diese Initiative.

Lauftreff
Schurwald-Halbmarathon
Zu den anspruchsvollsten Strecken in der
Umgebung zählt der Schurwald-Halbmara-
thon, der in diesem Jahr am 2.9. stattfand.
Bei sommerlichen Temperaturen erreichten
die Läuferinnen und Läufer aus unseren Rei-
hen folgende Ergebnisse:
Inge Gußmann lief in 1:43:27 Std. auf den
5. Platz der Gesamtwertung und den 3.
Platz in der Altersklasse. Wilfried Kabatnik
wurde mit 1:50:09 Std. Zweiter seiner
Klasse und Michael Koch komplettierte mit
2:22:04 Std. das erfolgreiche Trio. Wir gratu-
lieren herzlich!

Abt. Selbstverteidigung
Die Selbstverteidigungsabteilung des TSV
Leinfelden beginnt nach der Sommerpause
wieder mit dem Training des Anti-Terror-
Kampfes (ATK). Los geht es ab 18.9. immer
montags von 18 bis 20 Uhr im Sportzentrum
am Randweg in Leinfelden. Ein kostenloses
Probetraining ist jederzeit möglich. Einfach
Trainingsanzug und Turnschuhe mitbringen.
Das Mindestalter beträgt 16 Jahre. Weitere
Informationen gibt es unter Tel. 0711
7942450.

Abt. Ski/DSV-Skischule
Geschäftsstelle der Ski-Abteilung: Heidi Mer-
ker, Fliederweg 13, in Leinfelden, Tel. 0711
751644 jeweils Mittwoch und Freitag von
18.30 - 19.30 Uhr.

Nordic Walking
Wir treffen uns jeden Dienstag und Donners-
tag um 18.30 Uhr am Parkplatz des Sport-
zentrum Leinfelden. Die Gehzeit beträgt ca.
1 - 1,5 Std. Für TSV-Mitglieder ist das Ange-
bot kostenfrei. Gäste bezahlen 3 Euro.
Infos bei Wolfgang Kalbfell,
Tel. 0711 753500.

Ski-Fitnesstraining ab 29.9.
Sport für Jedermann in der Sporthalle des
Immanuel-Kant-Gymnasiums in Leinfelden.
Um für die kommende Skisaison gut gerüstet
zu sein, ist eine gute Fitness und Kondition
die beste Voraussetzung. Deshalb bieten wir
wieder ein Fitness- und Konditionstraining
an, bei dem Sie diese Voraussetzungen schaf-
fen können.
Das Training ist ein Ganzkörper-Training, bei
dem alle Muskelgruppen trainiert und ge-
schult werden. Dabei werden dann entspre-
chende Schwerpunkte in Richtung Beinmus-
kulatur gesetzt.
Zum Training gehören aber auch Koordina-
tion und Dehnübungen sowie zum Ab-
schluss ein Entspannungsprogramm. Im An-
schluss stehen dann 2 Hallendrittel für Ball-
spiele oder Badminton zur Verfügung.
Ab 29.9.06 jeden Freitag von 20 - 21 Uhr
(außer in den Ferien).
Kosten: Für TSV-Mitglieder ist das Angebot
kostenfrei, für Gäste 3,50 Euro pro Abend,
ganze Saison 40 Euro.
Training: Karin Zaiser, Professionelle Fit-
nesstrainerin.
Organisation: Erwin Spinner, Tel. 07157
535418.

Abt. Turnen
Qi Gong Workshop - noch Plätze frei
Bei unserem Qi Gong Workshop am 23.9.06
von 9 - 11 Uhr hat es noch Plätze frei. Das
Angebot richtet sich an bereits etwas im Qi
Gong oder vergleichbaren östlichen Entspan-
nungsmethoden erfahrene Menschen. Unter
der Leitung von unserer Qi Gong Lehrerin
und Physiotherapeutin Gisela Schöller wer-
den ihnen die 6 Dantian Übungen ver-
mittelt.
Nähere Infos und Anmeldung unter Tel.
756255.
Neuer Schnupperkurs im Kinderyoga
Wir bieten 4 x einen kostenlosen Schnupper-
kurs im Kinderyoga für 6- bis 8-jährige Kin-


